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Seemer

O -lich willkommen !

Wir lieben unseren Beruf und unseren Gasthof! Erleben Sie, was wir unter
herzlicher Gastlichkeit und HeimatKUche verstehen. Und das schon seit 1536!

HeimatKuche

Keine SternekUche und keinen Standard.

Sondern liebevoll zubereitete Gerichte. Einer der wichtigsten Grunds&tze
unseres Kichenteams: Wir respektieren die Jahreszeiten.

Unser HeimatGluck bietet die Mdglichkeit, mit tollen Produzenten aus unserer
Umgebung unkompliziert zusammenzuarbeiten - und so das Sauerland auf
lhren Teller zu bringen. Bei uns ist fast jeder Teller ein Klimateller, da z.B. die
Nudeln nur aus Fleckenberg, die Kartoffeln und er KUrbis aus Berge kommen
und das Wild sogar vor der Haustur gelebt hat © Also unterstUtzen auch Sie
unsere Umwelt und lassen es sich bei uns gut gehen!

HeimatGlick fur Zuhause

Unsere HeimatGlUck Produkte und auch alle Gerichte aus der Speisenkarte HEIMAT
kénnen Sie zum direkten Verzehr mit nach Hause nehmen.

Unser Eingemachtes versenden wir auch gern per Post, GLU C I<
zum selber genieBen oder verschenken. I———

Auf www.seemer.de/shop finden Sie unser Angebot. SW

Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie die Produkte direkt mitnehmen mdchten!

Herzensangelegenheiten

WIR SIND 2024
o JEN Allergikerfreundlich el
DIE IDEEVON Qualitatsgepriift ﬁKUPRUHT
~ 7 ? . Slow Food’ ECARF Suestl-Sauerlaﬂd
IN DER GASTRONOMIE EIE R www.ecarf-siegel.org Zertifiziertes Unternehmen 2023

Bei Unvertraglichkeiten oder Allergien sprechen Sie uns bitte an. Wir beraten Sie gern!

Wir freuen uns, dass Sie heute bei uns sind.
Alexandra WeiBenfels-Seemer und Julia Seemer mit unserem motivierten Team

Alle Preise sind in Euro angegeben und enthalten die Mehrwertsteuer.
Wir akzeptieren keine Kreditarten in der Gastronomie.
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https://green-chefs.de/
https://www.bad-fredeburg.de/gesundheit/ecarf/
https://www.heimatgluecktogo.com/
https://www.slowfood.de/slow_food_vor_ort/sauerland

Auf eine schdne Zeit

Hausgemachter Winter-Spritz
Orangensirup mit WintergewuUrze, Sekt, Sprudelwasser 5,90

Hausgemachter Winter-Spritz alkoholfrei
Orangensirup mit WintergewuUrzen, Sprudelwasser 5,00

GANSE MENU

KUrbisse vom Hof Kayser aus Berge
Pikante Kurbissuppe
unsere Apfel, gerdstete Kermne
und Kerndl

kK%

Mit Wenholthauser Honig glasierte

Gansekeule
mit Dérrobstsole,
Apfelrotkohl - mit Apfeln aus unserem Garten
und KartoffelkldoBe mit Butterschmelze

kK%

Warmer Pflaumenroster
mit cremigem Marzipaneis von der Konditorei Kaptain in Eslohe
und Orangen-Minzgremolata mit Minze aus unserem Garten

MenUpreis: 44,40 | Hauptgang: 34,90

Passt perfekt dazu

Frisch vom Fass 2019er Dunkelfelder tfrocken
dunkles Bockbier von Grevensteiner Weingut Otto Pfaffmann
6.8 Vol% NuBdorf in der Pfalz
0,3 Itr 3,90 0.21tr 6,30 | 0,75 Itr 21,00
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Seemer

AufWarmer...

Wildkraftbrihe

hausgemachte Fladle,

und Gartenkrduter 7,90

+ Edis Rehleberknddel stock + 2,30

KUrbisse vom Hof Kayser aus Berge
Pikante Kirbissuppe %)
unsere Apfel, gerdstete Kerne
und Kerndl 7,90

+ Wenholthauser Wildschinken Stuck + 2,70
ohne Sahne und Wildschinken ist die Suppe
auch vegan zu genieBen

Schittel dein GLUCK!

Bunte Blatt- und Gemuse-SALATE,
gerostete Kerne, Gartenkrauter,
Alexandras Balsamicodressing 11,40

Dazu wahlweise:

» Burrata aus Sauerldnder Kuhmilch,
Tomatenmarmelade + 6,60

» Gebratenes Lachsforellenfilet
von der Fischerei Linn aus Oberelspe +13,90

GLUCKSgefuhl...

Portion knusprige GOLDGELBE FRITTEN 4,70
oder

Dazu oder einfach nur so ...

1 dicke Scheibe Roggen-Landbrot
mit herzhafter Kruste
von der Backerei Franzes in Berge 2,00

Apfel-Zwiebel-Schmalz

Schnittflauchquark

Rotes Zwiebel Relishvegan

Apfelchutney vegan

Rote-Bete Meerrettich Aufstrich vegan
+je 2,00

Portion OFENKARTOFFELN vom Hof Kayser aus Berge 4,70

Oben drauf gibt's dazu wahlweise
» Mayonnaise » Ketchup +je 0,60

» Schnittflauchquark + 2,00 » hausgemachte CurrysoBe +1,80
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Hauptsachen

Champignon-Rahmschnitzel

aus dem SchweinerUcken,

gebratene Champignons, rote Zwiebel
krosser Speck, Fritten rot/weil 18,80

Handgedrehte Rinderroulade

Seemer

n in LandbiersoBe,

gefullt mit Iserlohner ThomasSenf, Gewurzgurke, Speck und Zwiebel
kr&ftige RotweinsoBe, Kartoffel-Krduterstampf,

hausgemachter Roter Kohlslaw 23,90

Passend zu lhrem Hauptgang:
Kleiner GlucksSalat vegan
Blattsalate
in Alexandras
Balsamicodressing,
gerOstete Kerne 6,70

Cr

Spirellinudeln vom Hof Rérig Plenz,

mit Grinkohlpesto,

Burrata aus Sauerldnder Kuhmilch,
Tomatenmarmelade, gerdstete Kerne 1

Cremiges Kirbis-Graupenrisotto

FrondenBergKasechips, gebratene Champignons, SalatstréduBchen 17,80

dazu:

Total Regional - Wenholthauser Wild:

Gegrilltes Wildschweinrickensteak
gratiniert mit Thomas-Senfkruste,
hausgemachtem rotem Zwiebelrelish und knusprigen Fritten
32,90

daozu:
» Portion gebratene Krauterpilze (vom Pilzhof am Hellweg)
mit Speck und Zwiebeln + 6,50

Fin Paar WILDBRATWURSTE mit hausgemachter CurrysoBe,
Fritten rot/weiB 14,90

Wirzige Rehsilze
emige PreiBelbeersole, Ofenkartoffeln vom Hof Kayser 17,90

7,20

» gebratenes Lachsforellenfielt von der Fischerei Linn in Elspe +13,40

WUrziges Linsen-Gemiseragout vegan
mit Petersilie, WalnUsse, Ofenkartoffeln

16,80
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SuBes Gluck

Warmer Pflaumenroster Herrencreme

mit cremigem Marzipaneis gekocht aus Wenholthauser Biomilch
von der Konditorei Kaptain aus Eslohe mit ordentlich Rum, Sahne

dazu Orangen-Minzgremolata und SchokostUcken 3,70

mit Minze aus unserem Garten 6,20

Leckeres Eis von der Konditorei Kaptain in Eslohe
Kugel der Woche © - Vanille, Marzipan, Himbeere (vegan)
je Kugel 2,00 // Sahne 1,00 // hausgemachte SchokosoBe 1,90

Handgemachtes Eis von der Eismanufaktur ,Hornken* aus Finnentrop
im 140ml Becher (ein Becher — eine Sorte) - 4,00

Stracciatella, Schokolade (vegan), Zitronen-Sorbet (vegan), schwarze Johannisbeere (vegan)

Knusprige Landwaffel mit Puderzucker 3,20
- gerne auch mit Zimt & Zucker -

Wabhlen Sie dazu

Kugel Eis von der Konditorei Kaptain + 2,00 Preiselbeeren + 2,80

Sahne +1,00 Hausgemachtes Pflaumenmus + 2,20
HeiBe Sauerkirschen + 3,50 Hausgemachtes Johannisbeergelee + 2,20
Hausgemachtes Apfelmus + 2,70 Nutella (warm) + 2,20

ZuckerrUbensirup + 1,90 SchokoladensoBe (warm) + 1,90

Verpoorten Eierlikér im Waffelbecher + 3,00

Unsere passendenden wdarmenden Getranke

Seemers Winterschokolade 3,40 Hausgemachter Gluhwein 3,80
+ Sahne + 1,00 + 2 cl brauner Rum + 2,00
+ Mini-Marshmallows +0,50 + 2 cl Amaretto +2,00

+ 2 cl brauner Rum + 2,00
+ 2 cl Amaretfto + 2,00
Ridesheimer Kaffee
Ein ganz klassischer Grog © 3,70 mit Asbach Uralt und Sahne 5,90

Kaffee, Cappuccino, Milchkaffee und TeesperzialitGten haben wir natiurlich auch
- schauen Sie gern in unsere Getrénkekarte
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Seemer

Kinderkarte

RAUPE NIMMERSATT

Knusperschnitzel (ca. 100g) mit Fritten rot/weil
8,90

FEUERWEHRMANN SAM
Nudelnh vom Hof Rorig-Plenz
in Fleckenberg mit Alexandras Tomatensol3e
mit geriebenem FrondenBergKase

(Parmesan aus dem Sauerland)
6,90

PAW PATROL
Eine Wildbratwurst mit CurrysoBe

dazu Fritten mit Mayonnaise
9.50

CAPTAIN HOOK

Gebratenes Lachsforellenfilet mit Ofenkartoffeln
9,50

NINJAGO
PASST ZU JEDEM HAUPTGANG

Portion superleckerer Mohrensalat
2,00

RAUBERTELLER

klaut euch das Beste vom Teller der Anderen
0,00
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LANDGASTHOF

Seemer

HeimatGluck to Go

Gern stellen wir Innen Geschmackvolles zum Mitnehmen zusammen — alles handwerklich mit Liebe hergestellt ©
Schauen Sie unter www.seemer.de/shop oder sprechen Sie uns fUr weitere Winsche gerne an!

Suppen

WildkraftbrGhe 600g 7.80

Tomatensuppe 700g vegan 8.90

Lwiebelsuppe 600g vegan 8,90

KUrbissuppe 600g vegan 8,90

Hauptgdnge & Beilagen

Seemers Wilde Currywurst 4009 8.80

Wenholthauser Wildgulasch 380g 10,00

Wildbolo 700g 11,50

RehsUlze 200g Glas 8,00

Wildknacker 2er 5,60// 4er 11,00

Wildbratwrste tiefgefroren Ser 13,50 // 10er 26,00 v .

Thomas Senf —125ml Tube 3.80 Jubilaums Rostung 1536
Rinderrouladen 2er pack tiefgefroren 14,00 Zum Jubildumsjahr hat Christian
Eiernudeln vom Hof Rérig-Plenz 500g 3,90 HeBmann von der Résterei Birkenhof
Wrziger Linsentopf 380g vegan 8,20 aus Schmallenberg unsere eigene
Salatdressing: Balsamico-Dressing 0,251 vegan 4,90 Mischung aus nachhaltig ange-
Rote Bete Salat 320g vegan 5,00 bauten Kaffeebohnen aus Brasilien,
Herzhaftes zum Streichen Guatemala, Indien, Papua Neu-
Apfel-Zwiebel-Schmalz 140 520 guinea zusammengestellt. Aus dieser
Apfelchutney mit Rosinen 180g 6,90 besonderen Rostung brihen wir
Rotes Zwiebelrelish 1609 7.00 unsere leckeren KaffeespezialitGten:
Biergelee 160g 4,50 Espresso und Cappuccino.
Tomatenmarmelade 150g 5,00

Rote Bete Meerrettich aufstrich 150g vegan 5,50 Die Jubildums Rostung 1536 gibt's
Kréutersalz (Thymian, Salbei, Sommerkréuter) 200g 5,00 natUrlich auch fUr Zuhause ©

SiBes zum Streichen ganze Bohne oder gemahlen
Fruchtaufstrich Erdbeer 160g 5,00 > wir beraten Sie gemn
Johannisbeergelee 170g 5,80 250g for 8,00

Pflaumenmus 180g 5,80

Honig von Johannes Quinkert 5009 8,00

Die Basis fir IHR Glick im Glas:

Kr&utersirup 0,25 5,80 Stand: 20.10.2023
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Seemer

Gutes hat eine Heimat

Nafurlich kbnnen wir nicht alles, was wir verarbeiten, direkt vor der HaustUr kaufen. Aber unsere Region hat
so viel zu bieten, dass wir echt versuchen, wo es geht, mit regionalen Partnern zu arbeiten! Tipps und
Anregungen fur neue Partner sind uns sehr wilkommen!

Abtei Konigsminster - Meschede, 15km
Die Ldmmer werden dort mit viel Liebe von Bruder Isidor versorgt.

Biohof Altbrod — Wenholthausen, 1 km
Familie Altbrods Kihe liefern uns die besonders leckere (und fette) Milch fUr unsere legenddre Herrencreme.

Bdckerei Franzes - Berge, 6km
Die Handwerksbdckerei mit viel Liebe zum Detail (Filiale nebenan).

Birkenhof Rosterei — Holthausen, 22km

Christian HeBmann réstet mit viel Liebe zu Kaffee, fundiertem Wissen und groBer Sorgfalt.

Bei ihm ist Geschmack Handarbeit. Jede Kaffeesorte wird einzeln und ganz schonend handwerklich im
Trommelréster gerdstet. Schauen Sie bei ihm im Holthausen gern vorbei!

Unsere Hausrostung 1536 gibt es auch in unserem online Shop!

Brauerei C&A Veltins - Grevenstein, 5km
Schon seit der Grindung der Brauerei sind wir treue Kunden und schenken gern das Pils, Grevensteiner
Landbier sowie das Grevensteiner Naturtribes Hell vom Fass aus.

Clucking Hen - Meschede, 15km
Christina und Fabians Biere aus Meschede haben alle einen besonderen Geschmack und ganz eigenen
Charakter. Sie werden mit viel Handwerk gebraut und reifen traditionell in der Flasche.

Eversbusch - Hage, 67km
Der késtliche Wacholder aus Hagen-Haspe wird seit 1780 nach altem Familienrezept gebrannt und
schmeckt hervorragend pur oder als GlicksGIN Tonic!

Ganz Alter Schneider - Oelde,89km
Holzfass gelagerter Doppelkorn, der im Sauerland nicht fehlen darf.

Fischerei Linn - Oberelspe, 20km
Unsere Lachsforellen, Bachsaiblinge und Regenbogenforellen kommen von der Fischzucht von Norbert Linn
in Oberelspe. So frisch, dass wir ein paar Stunden warten missen, um die Gréten zu ziehen © Super Qualitét!

Fleischerei Schulte - Eslohe, 6km

Wir schétzen die Qualitédt des Familienbetriebs mit eigener Schlachtung sehr und verarbeiten gern deren
Rinder-, Leber- und Blutwurst. AuBerdem zerlegen Philipp Schulte und sein Team unser komplettes Wild sowie
Lamm und produzieren fUr uns die BratwUrste. Ein handwerksbetreib der seines Gleichen suchf!

GEFU - Eslohe, 6km
Schnittiges KUchendesign aus dem Sauerland und die Geburtsstdtte der Flotten Lotte.
Besuchen Sie unbedingt den werksverkauf du den Select Store in Eslohel!
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Seemer

Hochsaverland Wasser - Inderlenne, 28km
Aus der Hirschberg Quelle in Inderlenne kommt das gute Hochsauerland Wasser. Familie Schitte versorgt
uns zuverldssig — auch mit guter Laune @).

Hof Grothues Potthoff — Senden, 105km
Unsere Bauern des Vertrauens, wenn es um Spargel und Erdbeeren geht.

Hofkdserei Wellie — Frondenberg, 46km
Wir verwenden unteranderem den FrondenbergKdse-den Parmesan aus NRW, Bockshornjéger, den
»Schwatten" und Wellies Hofk&se — ein toller Familienbetrieb mit viel Herz.

Konditorei Kaptain - Eslohe, 6km

Das besondere verlangt nach Besonderem — so lautet Kaptains Motto — ob Milchreiseis, schwarze
Johannisbeere, griner Apfel oder die bekannten Klassiker. Bei Christoph Kaptains Eis gibt es nur natUrliche
Zutaten! Das schmeckt man auch!

Kornbrand-Brennerei Hessling - Beckum, 78km
Ist seit mehr als 239 Jahren fUr Kenner und GenieBer ein fester Begriff fir Qualitatsspirituosen.

Kréuter kommen meistens aus eigenem Garten bzw. aus den Hochbeeten die Edi fUr uns in der Lockdown
Zeit gebaut hat (Barlauch gibt’s nur an geheimen Stellen ©)).

Metten Fleischwaren - Finnentrop, 28km
Die dicke Sauerldnder und das Mett in Gelee sind nur zwei Produkte, die wir aus dem Sauerl&nder
Vorzeigeunternehmen einkaufen.

Kartoffelhof Kayser-Pittmann - Berge, 6km
Die ganze Familie Kayser sorgt sich mit viel Herzblut um die tolle Knolle

Luigi Murrone - Sundern, 16km

Er stellt aus Sauerldnder Kuhmilch tollen Ricotta, superzarten Burrata und hervorragenden Mozzarella fur uns
her. So bereichert er unseren Warenkorb ungemein und sorgt fur Abwechslung. Herr Murrone hat sein
Handwerk in Kalabrien gelernt und hat sich jetzt mit seiner eigenen Kdserei mitten in Sundern seinen Traum
erfUllt. Erist mit ganzem Herz dabei — das schmeckt man!

Oesterberger Honig — Oesterberge, 4km
Wir bekommen unseren Honig von Johannes Quinkert. Seine Bienen fliegen und leben rund um
Wenholthausen und Oesterberge und fUhlen sich sauwohl!

Olmihle Saverland - Iserlohn, 50km

Immer frisch und kaltgepresst und ausschlieBlich in Bio-Qualitét — das sind die verschiedenen Ole der
Olmuhle Sauerland in Iserlohn. Die Olsaaten kommen von Bio-Bauern aus der Region und werden in kleinen
Mengen frisch gepresst. Ein Besuch im Laden lohnt sich!
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Pilzhof am Hellweg - Frondenberg, 52km
Der Familienbetrieb aus Frondenberg versorgt uns zuverldssig mit leckeren Kr&uterseitlingen und
Shiitakepilzen.

Rohrig Plentz - Fleckenberg, 25km
Die Spirellinudeln vom Hof Rorig Plenz in Fleckenberg sind der Knaller! So muss eine Nudel schmecken!

Saverlander Edelbrennerei - Riithen Kallenhardt, 35km
Natur und Leidenschaft so lautet das Motto des Familienbetriebs in RUthen-Kallenhardt. So schmeckt
Heimat!

Sauverldander Saftmobil - Wallen, 8km

Elisabeth Kéhler aus Wallen kommt jedes Jahr im Herbst ins Spiel, wenn sie aus unseren verschieden alten
Apfelsorten und aus unseren Quitten ganz leckeren Apfelsaft presst! So haben wir und sie das ganze Jahr
was davon.

Saverland Wachteln - Grevenstein, 7km
Die gesprenkelten Eier sind ein feiner Genuss und die Wachteleinudeln von Thorsten Schulte eine
Besonderheit.

Siebrichhausens Weltbiere - Wenholthausen, 56m @)

Neben deutschen Klassikern finden wir bei Biersommelier Albert Siebrichhausen auch die neuesten Craft-Bier
SpezialitGten, mit besonderen Malzen oder verschiedenen Aromahopfen. Er hat immer tolle Geheimtipps for
uns und ist besonders in der frankischen Bierauswahl hervorragend aufgestellt. Besuchen Sie ihn auch gern
im Ladchen hier in Wenholthausen.

Thomas Senf - Iserlohn, 45km
Echter Thomas Iserlohner Senf auf der orangenen Tube - ein Original.

WESCO - Arnsberg, 32km
Bunte MUlleimer, Kichen- und Bad-Accessoires und Schoénes fur Haus und Garten.

Wildfleisch — Wenholthauser Walder
fUr u.a. Wirste, Gulasch, Chorizo und Streichwurst kommen naturlich aus den heimischen Wdaldern von uns
gut bekannten J&gern

Woodland Gin - Lidenscheid, 52km
Die Uberwiegend heimischen Botanicals machen den einzigartigen Geschmack dieses Sauerldnder
Destillats aus. Pur ein richtiger Genuss!

Ziegenhof Rammrath - Grevenstein, 6ékm
Ferdi Rammrath und seine Familie lieben ihre Ziegen und das schmeckt man auch im zarten Ergebnis. Das
Ziegencurry, die Ziegenbratwirste und auch die Keulen sind einfach eine Wucht!

Landgasthof Seemer | SUdstraBe 4 | 59889 Wenholthausen @ Teile und zeige uns deine Momente mit
T 02973 570 | www.seemer.de | post@seemer.de #landgasthof.seemer #heimatglick



